
บททีÉ ๔   
หลักพุทธธรรมเพืÉอป้องกนัการทุจริตคอร์รัปชัÉนในสังคมไทยปัจจุบัน 

 

               การศกึษาในบทนี Ê มุง่ศกึษาหลกัพทุธธรรมเพืÉอใช้ป้องกนัการคอร์รัปชัÉนในสงัคมปัจจุบัน

คือ (๑) หลกัพทุธธรรมเพืÉอใช้ป้องกนัการทจุริตคอร์รัปชัÉนในสงัคมไทยปัจจบุนั ได้แก่ หลกัเบญจศีล

หลกัหิริ-โอตตปัปะ, หลกัสจุริต ๓, หลกัอคติ ๕, หลกัสมัมาอาชีวะ, หลกัสนัโดษ (๒) แนวทางแก้ไข

ปัญหาทจุริตคอร์รัปชัÉนในสงัคมปัจจบุนั  (๓) ประโยชน์ของการไมท่จุริตคอร์รัปชัÉนในสงัคมปัจจบุนั 

(๔) สรุป ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี Ê 

๔.๑  หลักพุทธธรรมเพืÉอใช้ป้องกันการทุจริตคอร์รัปชัÉนในสังคมไทยปัจจุบัน 

       การประกาศพระศาสนา คือ หลกัธรรมคําสอนหรือทีÉเรียกวา่ พุทธธรรมทีÉพระองค์ทรง

นํามาแสดง ชี Êแจง และเปิดเผยแก่ชาวโลกนั Êนมีมากมาย ประกอบด้วยเนื Êอหาหลากหลาย มีทั Êง

เนื Êอหาในระดับสัจธรรม คือหลักความจริงตามแนวเหตผุลตามกระบวนการตามธรรมชาติ ทีÉ

สามารถทําให้บคุคลเข้าถึงเผ้าหมายสงูสดุ คือภาวะหลดุพ้นจากความทกุข์ได้ และเนื Êอหาในระดบั

ศีลธรรมคือข้อปฏิบัติ ทีÉทําให้บุคคลเป็นคนดี ประพฤติปฏิบัติในสิÉงทีÉถูกต้องดีงาม หลกัธรรมคํา

สอนจึงถือเป็นหัวใจของพระศาสนา ดงัทีÉพระพุทธเจ้าเคยตรัสไว้ว่า ผู้ ใดเห็นธรรม ผู้นั Êนเห็นเรา 

แสดงให้เห็นว่าหลกัธรรมนั Êนเป็นสิÉงสําคญัทีÉสุดในพระพุทธศาสนา ด้วยเหตนีุ Êเราในฐานะเป็น                

พระพทุธศาสนิกชนจึงควรศกึษาหลกัธรรมคําสอนหรือพุทธธรรมให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ แล้วเลือก

เฟ้นนําไปประพฤติปฏิบตัิเพืÉอพฒันาตนเองและสงัคมสว่นรวม 

                   วิถีชีวิตของคนในสงัคมไทยทีÉเปลีÉยนไป จากเดิมมีชีวิตทีÉสงบเรียบง่าย เข้าวดัฟังธรรม

กนัเป็นประจํา ปัจจบุนักลายเป็นสงัคมทีÉมีการแขง่ขนัสงูขึ Êน ทุกคนต้องดิ Êนรนในการใช้ชีวิต ทําให้

ไม่มีเวลา และละเลยการเข้าวัด หรือฟังธรรมเพืÉอพัฒนาจิตใจตนเอง เห็นความสําคัญของ

จริยธรรมลดลง เห็นแก่ความสขุและประโยชน์ในระยะสั Êนของตนเองเป็นทีÉตั Êง นํามาซึÉงปัญหาทีÉ

เกิดขึ Êนในสงัคมมากมาย เช่น ปัญหาครอบครัว ปัญหาการทจุริต และปัญหาอาชญากรรม เป็นต้น 

การทีÉเราตระหนกัถึงปัญหา วิเคราะห์ถึงสาเหต ุและนําหลกัธรรมทีÉช่วยแก้ไขปัญหาเหล่านี Êมาปรับ

ใช้ในชีวิต ก็จะช่วยบรรเทาปัญหาโดยรวมของสังคมลงได้ และหลักธรรมทีÉสามารถนํามาใช้

แก้ปัญหา  ดงันี Ê 

 



๖๓ 
 

                   การนําหลักพุทธธรรมเพืÉอใช้ป้องกันการทุจริตคอร์รัปชัÉนในสังคมปัจจุบัน  คือ              

การนําเอา หลกัเบญจศีล  เป็นหนึÉงในหลกัธรรมสําคญัทีÉสามารถนําพาให้บุคคลประสบกับสิÉงทีÉ    

น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ หาได้ยากในโลกสําเร็จแล้ว ผู้ วิจัยยังพิจารณาว่า ศีลเป็นรากฐาน

ของปัญญา คือ เป็นฐานรองรับคุณธรรมในระดับทีÉสูงขึ Êน อันจะนําสู่พระนิพพานต่อไป                      

ในขณะเดียวกนัศีลทีÉบคุคลรักษาดีแล้วย่อมรักษาบุคคลนั Êนไม่ให้ตกไปในทีÉชัÉว ให้พบกับความสขุ

แม้ในโลกหน้า ดงัแสดงในอฏัฐานบาลี ตติยวรรค วา่ เป็นไปไมไ่ด้เลยทีÉบคุคลผู้ประกอบกายทุจริต 

หลงัจากตายแล้วจะไปเกิดในสคุติโลกสวรรค์ เพราะความประกอบกายทุจริตเป็นเหตเุป็นปัจจัย 

แต่เป็นไปได้ทีÉบุคคลผู้ประกอบกายทุจริต หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต                 

นรก เพราะความประกอบกายทุจริตเป็น เหตเุป็นปัจจัย  เป็นไปไม่ได้เลยทีÉบุคคลผู้ประกอบกาย

สจุริต หลงัจากตายแล้วจะไปเกิด ในอบาย ทคุติ วินิบาต นรก เพราะความประกอบกายสจุริตเป็น

เหตเุป็นปัจจัย แต่เป็นไปได้ทีÉบุคคลผู้ประกอบกายสจุริต หลงัจากตายแล้วจะไปเกิดในสคุติโลก

สวรรค ์เพราะประกอบ กายสจุริตเป็นเหต ุเป็นปัจจยั  บคุคลผู้ประกอบวจีสจุริต  บุคคลผู้ประกอบ

มโนสจุริต๑ 

     ดงันั Êน หลกัธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงมุ่งเน้นไปทีÉการลงมือประพฤติปฏิบัติ

ด้วยตนเองเพืÉอความผาสกุในชีวิตด้านสว่นตวั และสงัคมสว่นรวม  อนัหมายถึงชีวิตของคนอืÉนสตัว์

อืÉนและสิÉงแวดล้อมทั ÊงหลายซึÉ งถือเป็นขั Êนพื Êนฐานเช่นเดียวกันแต่โดยรวมหลักธรรมใน

พระพทุธศาสนาเถรวาทขั Êนพื Êนฐานได้แบ่งออกเป็น๒ลกัษณะสําคญัคือมีลกัษณะทีÉเป็นคําสอนให้

บคุคลเว้นจากการทําความชัÉวทีÉเรียกวา่วินยัหรือศีลและมีลกัษณะทีÉเป็นการสอนให้บคุคลทําความ

ดีทีÉเรียกว่าธรรม๒เรืÉองของศีลหรือสิกขาบทและหลักธรรมต่างๆจึงถือเป็นมาตรการพื Êนฐานทาง

ศีลธรรมทีÉมีความสําคญัและมีผลเสมอตอ่การดําเนินชีวิตของบคุคล                   

๔.๑.๑ หลักเบญจศีล 

ในสงัคม หลกัธรรมในพระพทุธศาสนาเถรวาทจึงเกีÉยวข้องกบัสงัคมมนษุย์โดยตรง  และกลา่วได้วา่

เป็นแนวความคิดทีÉได้รับการพฒันาอย่างสมบรูณ์เพราะจะพบวา่ในคมัภีร์ของพระพุทธศาสนาเถร

วาทมีกลา่วไว้อย่างพร้อมมลูถึงธรรมชาติของสงัคมบ่อเกิดสงัคมและสาเหตขุองความเปลีÉยนแปลง

ของสงัคมนอกจากนี Êยังกล่าวถึงหน้าทีÉของรัฐบาลรูปแบบของการจัดระเบียบสงัคมในอดุมคติ

                                                             
            ๑ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๙๐-๒๙๕/๓๖. 

๒สเุชาวน์  พลอยชมุ, จริยศาสตร์แนวพุทธ, พิมพ์ครั ÊงทีÉ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกฏุราช

วิทยาลยั, ๒๕๓๗), หน้า ๒. 



๖๔ 
 

ตลอดจนวิธีทีÉจะนําหรือเสริมสร้างสงัคมว่าควรทําอย่างไรด้วย  พื ÊนฐานทางหลกัธรรมคําสัÉงสอน

ของพระพทุธศาสนาเถรวาทจึงตั Êงอยู่บนฐานแห่งการยอมรับในเรืÉองข้อเท็จจริงและหากปฏิบตัิตาม

หลกัธรรมเหลา่นี Êจะสามารถช่วยป้องกนัมิให้เกิดการทจุริตคอร์รัปชัÉนขึ Êนได้ 

    อีกประการหนึÉงความมุง่หมายของศีลข้อทีÉ ๒ อทินนาทานา ก็เพืÉอให้ทุกคนเคารพใน

กรรมสิทธิ Í ของผู้ อืÉน เป็นเครืÉองป้องกนัทรัพย์สินของบคุคล ตลอดจนทรัพย์สินของประเทศชาติ โดย

เว้นจากการประกอบอาชีพทุจริต มิจฉาชีพ ให้แสวงหารายได้โดยสจุริต ควบคมุมิให้มีการลัก               

การปล้น การคอร์รัปชัÉน ไมเ่บียดเบียนผู้อืÉนในการหาเลี Êยงชีพตน โดยมีคําอธิบายลกัษณะดงันี Ê๓  

              ลักษณะการกระทาํการเว้นจากการถือเอาสิÉงของทีÉเจ้าของมิได้ให้ มีขอบเขตลกัษณะ

การกระทําดงันี Ê 

        ก. โจรกรรม 

     ข. อนโุลมโจรกรรม 

     ค. ฉายาโจรกรรม 

     ซึÉงทั Êง ๓ อย่างนี Êสามารถจําแนกให้เหน็ความแตกตา่งกนัดงันี Ê 

     ก.โจรกรรม หมายถึง กิริยาทีÉถือเอาสิÉงของทีÉไมมี่ผู้ให้ด้วยอาการเป็นโจร มี ๑๔ อย่าง 

คือ 

     ๑. ลกั คือ ถือเอาของผู้ อืÉนเมืÉอเจ้าของไมเ่หน็ เรียกวา่ ขโมยหรือตดัช่องย่องเบา 

     ๒. ฉก คือ แย่งชิงทรัพย์ตอ่หน้าเจ้าของ เรียกวา่ ฉกชิง วิÉงราว 

     ๓. กรรโชก คือ แย่งชิงเอาทรัพย์ตอ่หน้าเจ้าของ เรียกวา่ จี Ê 

     ๔. ปล้น คือ การรวมกนัหลายคน มีศาตราอาวธุเข้าแย่งทรัพย์ 

     ๕. ตู ่คือ อ้างพยานเท็จ เพืÉอหกัล้างกรรมสิทธิ Í ผู้ อืÉน ให้ตนได้มาครอบครอง 

     ๖. ฉ้อ คือ โกงเอาทรัพย์ผู้ อืÉนทีÉตนเป็นผู้ดแูลอยู ่เชน่ โกงทีÉดินทีÉตนอาศยัเขาอยู ่

     ๗. หลอก คือ ปั ÊนเรืÉองเท็จให้เขาเชืÉอเพืÉอให้ได้มาซึÉงทรัพย์ 

     ๘. ลวง คือ ใช้เลห์่เอาทรัพย์ด้วยเครืÉองมือ เช่น โกงตาชัÉง เป็นต้น 

     ๙. ปลอม คือ ทําหรือใช้ของปลอม เชน่ ยาปลอม สินค้าปลอม ธนบตัรปลอม 

     ๑๐. ตระบดั คือ การยืมของคนอืÉนมาใช้แล้วยึดเอาเสีย เช่น การกู้หนี Êแล้วไมใ่ช้คนืทั Êง

ต้นและดอกเบี Êย เป็นต้น 

                                                             
     ๓ ปิÉ น มทุกุนัต์, คําบรรยายพุทธศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพ์คลงัวิทยา, ๒๕๑๗), หน้า 

๑๘๗. 



๖๕ 
 

     ๑๑. เบียดบงั คือ การกินเศษกินเลย เชน่ เป็นคนเลี Êยงสตัว์ให้ผู้ อืÉนแล้วเอาเงิน

คา่อาหารสตัว์ไปใช้ประโยชน์ตอ่อย่างอืÉน เป็นต้น 

     ๑๒. สบัเปลีÉยน คือ การแอบสลบัเอาของแบบเดียวกนัของผู้ อืÉนมาเป็นของตน โดยทีÉ

ของเขามีคณุคา่สงูกวา่ 

     ๑๓. ลกัลอบ คือซุ่มซ่อนเอาสิÉงของหลบหนีภาษีหรือลกัลอบนําเข้าสิÉงของต้องห้ามเข้า

มาในประเทศ 

     ๑๔. ยกัยอก คือ การถือเอาของหลวงซึÉงตนมีหน้าทีÉดแูลมาเป็นของตนเอง 

     ข.อนโุลมโจรกรรม เป็นกิริยาทีÉไมอ่ยู่ในขา่ยโจรกรรมแตมี่ลกัษณะคล้ายกบัโจรกรรมพอ

อนโุลมเข้ากบัโจรกรรมได้ มี ๓ ประการคือ 

     ๑. สมโจร คือ สนบัสนนุโจร เช่น ให้ทีÉพกั ให้อาหารหรือรับซื Êอของโจร 

     ๒. ปอกลอก คือ การคบกบัผู้ อืÉน เพืÉอปอกลอกเอาทรัพย์๔ 

                  ค. ฉายาโจรกรรม เป็นการกระทําทีÉไมเ่ข้าลกัษณะอนโุลมโจรกรรม หรือโจรกรรม แตที่É

ให้ทรัพย์สินของผู้ อืÉนเสียหายแล้วประโยชน์ตกแก่ตน เรียกวา่ ฉายาโจรกรรม มี ๒ อย่าง คือ 

     ๑. ผลาญ คือ ทําลายทรัพย์ผู้ อืÉนให้เสียหาย 

     ๒. หยิบฉวย คือ ถือเป็นญาติมิตรหยิบฉวยเอาทรัพย์เกินขอบเขตทีÉเขาอนญุาต 

เกณฑ์การพิจารณาโทษของอทนินาทาน๕ จะมีโทษมากหรือน้อย มีเกณฑ์ดงันี Ê 

     ๑. กําหนดด้วยวตัถ ุคือ ทรัพย์นั Êนเป็นของเลก็หรือของใหญ่ มีคา่มากมีโทษมาก มีคา่ 

น้อยมีโทษน้อย 

     ๒. กําหนดด้วยคณุบคุคล คือ เจ้าของเป็นบคุคลมีคณุมากหรือน้อย 

     ๓. กําหนดด้วยเจตนา คือ ความตั ÊงใจทีÉจะถือเอาทรัพย์ของเขา ทีÉเจือด้วยกิเลสมากมี

โทษมาก ทีÉเจือด้วยกิเลสน้อยมีโทษน้อย 

     ๔. กําหนดด้วยประโยค คือ ความพยายามทีÉจะได้ทรัพย์นั Êนมา ถ้ามีความพยายาม

มากมีโทษมาก มีความพยายามน้อยมีโทษน้อย 

     กลา่วโดยสรุปศีลข้อทีÉ ๒ ประสงค์ให้มนษุย์ประกอบอาชีพในทางสจุริตไมเ่อารัดเอา 

เปรียบ ทั Êงยงัเคารพในทรัพย์สินของตนและผู้อืÉน เพืÉอ ให้เกิดความสงบสขุ เกิดความไว้วางใจกนัใน

การอยู่ร่วมกนัเป็นปางพระโพสพ แม้ชาติพราหมณ์ผู้ใดยงัมิได้ลอยบาปจะพึงบริโภคมธปุายาสและ

ยาค ูอนั บุคคลกระทําด้วยปฐมคพัภชาติสาลี ก็ยังเกิดทุกข์โทษอปัุทวจัญไรแก่ตน ทั Êงปราศจาก

                                                             
      ๔ มงฺคล. (ไทย) ๒/๒๐๓/๙๘. 

      ๕ มงฺคล. (ไทย) ๒/๒๐๓/๙๘. 



๖๖ 
 

ความสวสัดิมงคลแก่นรชาติทั Êงหลาย เหตดุงันั Êน พราหมณาจารย์ผู้ รู้เพทางคศาสตร์ จึงกระทําพิธี

ภทัรบทลอยบาป๖ 

      ศีลข้อทีÉ ๓ กาเมสมิุจฉาจาร หมายถึง การละเว้นจากการประพฤติผิดในกาม ศีลข้อนี Ê

ได้กําหนดออกมาในรูปแบบของการห้ามประพฤติผิดในกาม การประพฤติในกามในทีÉนี Ê ไม่ได้

หมายเอาเพียงการมีเพศสมัพันธ์ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิงลกูเมียของผู้ชายคนอืÉนเท่านั Êน แต่ยัง

หมายถึงผู้หญิงทีÉมีสามีแล้ว หรือยงัไมมี่สามีแตไ่ปมีเพศสมัพนัธ์กบัผู้ชายทีÉมีเมียแล้ว ผู้ชายทีÉมีเมีย

แล้วไปมีเพศสัมพันธ์กับผู้ หญิงทีÉมีสามีแล้วหรือยังไม่มีผู้ ชายมีเพศสัมพันธ์กับผู้ ชายผู้หญิงมี

เพศสมัพนัธ์กบัผู้หญิงด้วย การประพฤติผิดตอ่กนัดงักลา่วถือวา่เป็นการทจุริตทางกาย  วาจาและ

ใจได้ เนืÉองจากการปฏิบตัินั Êนได้สร้างความไมด่ีให้เกิดขึ Êน เป็นการทุจริตคอร์รัปชัÉนในทางเสน่ห์หา               

อนัก่อให้เกิดการทําร้าย 

     ศีลข้อทีÉ ๔ มสุาวาท หมายถึง การละเว้นจากการพดูเทจ็ ศีลข้อนี Êได้กําหนดรูปแบบ

ออกมาในรูปของการห้ามกระทําการพดูเทจ็ การพดูเทจ็ในทีÉนี ÊมีความหมายทีÉกว้างและมีโทษมาก

ทั Êงมนษุย์สตัว์และสิÉงแวดล้อม และไมไ่ด้จํากดัความหมายเอาไว้แคก่ารพดูเทจ็เท่านั Êน แตย่งั

หมายถึงการสนบัสนนุสง่เสริมให้คนอืÉนพดูเทจ็ การคบค้าสมาคมกบัคนพดูเท็จ การยอมรับการพดู

เท็จของคนอืÉนและพวกพ้องในศาลสถิตยตุิธรรมหรือในทีÉชมุชน การช่วยเหลือให้คนพดูเทจ็ในศาล

สถิตยตุิธรรมให้เป็นผู้ชนะคด ีหรือแม้แตก่ารเห็นคนด ีเป็นคนชัÉว เห็นคนชัÉวเป็นคนด ีก็ถือวา่เป็น

การพดูเทจ็ด้วย  

      ศีลข้อทีÉ ๕ สรุาเมรยมชัชปมาทฎัฐานา หมายถึง การละเว้นจากการดืÉมนํ Êาเมา ศีลข้อนี Ê

ได้กําหนดออกมาในรูปแบบของการ “ห้าม” ดืÉมนํ Êาเมา การดืÉมนํ ÊาเมาในทีÉนี Ê ไมไ่ด้หมายเพียงเอา

การดืÉมสรุาเท่านั Êน แตย่งัหมายถึงการเสพของมนึเมาตา่งๆ ทีÉมีผลเสียตอ่ร่างกายและสติปัญญา  

ซึÉงมีโทษแก่ตวัเองและผู้อืÉน 

   ๔.๑.๒ หลักหริิ-โอตตปัปะ  

                  บุคคลในสังคมไทยทํางานเกีÉยวข้องกับอํานาจ เงิน สังคม ราชการ ยิÉงขาดหิริ-

โอตตปัปะการทจุริตก็จะเกิดขึ Êน  แตถ้่าคนในสงัคมไทยมีหิริ-โอตตปัปะ การละเมิดสิÉงทีÉผิดกฎหมาย

จะไมเ่กิดขึ Êน๗แต่เพราะมาตรฐานทางมโนธรรมของคนไม่เสมอกัน โลกจึงจําเป็นต้องมีกฎหมาย 

                                                             
      ๖ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า ฯ, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรมศิลปากร, บรรณาการ , 

๒๕๑๓), หน้า ๕๙๓–๕๙๔.   

                     ๗พระโสภณคณาภรณ์, ตอบปัญหาทางพระพุทธศาสนา ๒  วดับวรนิเวศวิหาร ราชวรวิหาร 

พิมพ์แผยแพร่เพืÉอเป็นพทุธศาสนบูชา และธรรมบรรณาการ พทุธศักราช ๒๕๒๒), หน้า ๑๖๖-๑๗๑. 
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และหิริ-โอตตปัปะ ควบคูก่นัไป เพืÉอได้สนบัสนนุกนั  หากขาดทั Êงสองอย่าง หรือขาดหิริ-โอตตปัปะ

แล้ว กอ็าจจะทําให้คนทําผิดตอ่ศีลธรรมและกฎหมายมากขึ Êน ความสําคญัของมนุษย์ก็ลดคณุค่า

แห่งความเป็นมนษุย์ลงได้ 

                  ความสําคัญของหิริ-โอตตัปปะเพืÉอป้องกันละเมิดต่อกฎหมายส่อไปในทางทุจริต

คอร์รัปชัÉน  บุคคลทีÉประกอบด้วยหิริ – โอตตปัปะ กลวัว่าเมืÉอทําไปแล้ว บาปจะส่งผลเป็นความ

ทกุข์ทรมานแก่เราจึงไมย่อมทําบาปสงัคมก็จะปลอดการทจุริตคอร์รัปชัÉน และตระหนกัเสมอวา่การ

ทจุริตตอ่หน้าทีÉก็ดี  ต่อทรัพย์สิน และอืÉนๆ ทีÉเป็นการทุจริตคอร์รัปชัÉนนั Êนส่วนใหญ่จะกลวัการถูก

ลงโทษ และติดตารางหรือมิฉะนั Êนก็กลัวถูกคนอืÉนติเตียนประการหนึÉง  ทีÉไม่ทําความชัÉวเพราะ

ละอายตอ่ความชัÉวและเกรงกลวัความชัÉว  

      พระพุทธเ จ้าได้ทรงแสดงหิ ริ-โอตตัปปะไว้ในพระไตรปิฎก  ซึÉ ง ทําให้ เห็นว่า                   

หิริ-โอตตัปปะ มีความสําคัญอย่างยิÉง  เพราะเป็นบ่อเกิดแห่งความดีงามของชีวิตมนุษย์ คือ                    

มีความซืÉอสตัย์  สจุริต  มีความละอายตอ่ความชัÉว มีความละอายตอ่การทุจริตคอร์รัปชัÉน  เพืÉอปิด

อบายภมิู  แม้วา่การทจุริตนั Êนจะเป็นการยินยอมหรือเตม็ใจให้อีกฝ่ายหนึÉงก็ตาม  เพราะบคุคลทีÉให้

ย่อมหวังผลตอบแทนไม่ทางใดก็ทางหนึÉงจงได้  จึงไม่ใช่การให้ทานหรือการทําบุญแต่เป็นการ

สนองตอ่ความต้องการของตนเอง เป็นกิเลสทีÉก่อให้เกิดความมวัหมองในสงัคมและเป็นทีÉตําหนิติ

เตียนของบุคคลอืÉน  ผู้ ทีÉทุจริตฉ้อราษฎร์บังหลวงกล่าวได้ว่าเป็นผู้ขาดคณุธรรม คุณธรรมทีÉขาด

ได้แก่ ความซืÉอสตัย์สจุริต ความละอายบาป และเกรงกลวับาป  ในสมยัก่อน ความซืÉอสตัย์สจุริต

เป็นคณุธรรมทีÉได้รับการเน้นเป็นพิเศษ ถือวา่เป็นเครืÉองวดัความดีของคน คนทีÉขาดความซืÉอสตัย์

สจุริตถือวา่เป็นคนไมด่ี เป็นคนทีÉไมค่วรคบ เป็นคนทีÉไมค่วรเอาเข้ามาทํางาน  ในพระพุทธศาสนา 

ความซืÉอสตัย์สจุริตหรือสจัจะถือเป็นหลกัธรรมทีÉสําคญั เป็นหลกัธรรมทีÉสอดแทรกอยู่ในข้อแรกของ

ฆราวาสธรรม ๔ ในข้อ ๒ ของอธิษฐานธรรม ๔ ในข้อ ๔ ของเบญจ-ธรรม ๕ ในข้อ ๗ ของ                 

บารมี ๑๐  

      หลักสจัจะ หมายถึง ความจริง ความซืÉอตรง ความซืÉอสัตย์ ความจริงใจ ผู้ มีสัจจะ

จะต้องมีความจริงต่อคําพูด การกระทํา หน้าทีÉและบุคคล คือจะต้องพูดจริง ทําจริง ซืÉอตรงต่อ

หน้าทีÉ มีความจริงใจตอ่ผู้ อืÉน ผู้มีสจัจะ จะต้องมีความจริงต่อคําพูด การกระทํา หน้าทีÉ และบุคคล 

คือจะต้องพดูจริง ทําจริง ซืÉอตรงตอ่หน้าทีÉมีความจริงใจตอ่ผู้ อืÉน ผู้มีสจัจะจะไมเ่ป็นผู้ทจุริตไม่ว่าใน

กรณีใดๆ  พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั พระมหาธีรราชเจ้า ผู้ทรงก่อตั Êงกองเสือป่าและ

กองลูก เสือ ได้ทรงอบรมสัÉงสอนให้ เสือป่าและลูกเสือยึดมัÉนอยู่ ในความซืÉ อสัต ย์สุจ ริต                          

ได้พระราชทานคําขวญัแก่เสือป่าและลกูเสือวา่ “เสียชีพอย่าเสียสตัย์” 
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      หิริ คือ ความละอายบาปและโอตตปัปะความเกรงกลวับาปถือเป็นธรรมคุ้มครองโลก

(โลกบาล) ทําให้โลกมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยไมเ่ดือนร้อนและสบัสนวุน่วายก่อนนี Êคนไทยสว่น

ใหญ่เชืÉอในเรืÉองบญุบาป  เชืÉอในเรืÉองกฎแห่งกรรม เชืÉอในเรืÉองสงัสารวฏั-การเวียนว่ายตายเกิด จึง

เป็นผู้ มีหิริโอตตัปปะ ไม่ฉ้อราษฎร์บังหลวง แต่ในปัจจุบันคนจํานวนไม่น้อยโดยเฉพาะผู้ ทีÉ มี

การศกึษาจบจากตา่งประเทศมกัจะไมเ่ชืÉอในเรืÉองบญุและบาป ไมเ่ชืÉอในเรืÉองกฎแห่งกรรม จึงขาด

หิริโอตตปัปะ ทําการทจุริต ทําความชัÉวกันมากขึ Êนและถือว่าการทุจริตเป็นวิถีชีวิต เมืÉอสงัคมและ

โลกขาดหิริโอตตปัปะเป็นธรรมเครืÉองคุ้มครอง สงัคมและโลกจึงขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อยมี

ความเดือดร้อนสบัสนวุน่วายยิÉงขึ Êน หิริ –โอตตปัปะ คือ ความละอายใจและความเกรงกลวัต่อบาป

ทจุริต  พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ให้ความสําคญัไว้วา่เป็นเครืÉองป้องกันบาปทุจริต  ดงัทีÉพระองค์ทรง

ตรัสวา่  ผู้ มีหิริ –โอตตปัปะ คือ ทําให้มีความละอายและสะดุ้งกวา่ตอ่กายทจิุต  เป็นต้น   

     พระพุทธองค์ทรงตรัสสอนอริยสาวกให้เป็นผู้ มีหิริ –โอตตปัปะ คือ ความละอายและ

เกรงกลวัตอ่กายทจุริต  ตอ่วจีทจุริต  มโนทจุริต  ละอายใจตอ่การประกอบอกุศลกรรม  เจริญกุศล

ธรรม ละธรรมทีÉมีโทษ เจริญธรรมทีÉไม่มีโทษ  บริหารตนให้บริสทุธิ Í   คุ้มกันภยัภายในและป้องกัน

อนัตรายภายนอก  แม้มารผู้ มีบาปก็ทําอะไรไม่ได้๘ การประพฤติทุจริตอนัเนืÉองมาจากไม่มีหิริ –

โอตตปัปะ ก่อให้เกิดโทษ  ๕  ประการ กลา่วคือ ๑) ตนเองติเตียนตนเองได้  ๒) ผู้ รู้ใคร่ครวญแล้วติ

เตียนได้ ๓) กิตติศพัท์อนัชัÉวร้ายย่อมกระช่อนไป  ๔)หลงลืมสติ  ๕) หลงัจากตายไปแล้วไปเกิดเป็น

สตัว์นรก  เปรต  อสรุกาย หรือสตัว์เดรัจฉาน๙ 

      ดงันั Êนพระผู้มีพระภาคเจ้าให้ความสําคญัแก่หิริ –โอตตปัปะ ว่าเป็นธรรมคุ้งครองสตัว์

โลก ถ้าหากหิริ –โอตตัปปะไม่คุ้มครองโลก มนุษยโลกจะไม่มีความเคารพยําเกรงต่อกัน  จะ

ประพฤติสํÉาสอ่นเหมือนอย่างสตัว์เดรัจฉาน  แตเ่พราะหิริ –โอตตปัปะคุ้มครองสตัว์โลกอยู่ จึงได้ชืÉอ

วา่เป็นแก่นแห่งมนุษยธรรม๑๐  ทําให้จิตใจมีจิตใจสงูส่งกลวัและละอายต่อการทําบาปทุจริตทุก

ประเภทได้ เมืÉอทกุคนสามารถปฏิบตัิตามหลกัหิริ คือ ความละอายบาป เป็นความรู้สึกรังเกียจไม่

อยากทําบาป ความละอายตอ่บาปเป็นสิÉงทีÉดีเพราะสามารถแก้ไขปัญหาในการทํางานและความ

ประพฤติของเจ้าหน้าทีÉ เช่น ปัญหาการรับสินบน ทจุริต คอร์รัปชัÉน เป็นต้น หากมีหิริแล้วการกระทํา

เหลา่นั Êนย่อมไมเ่กิดขึ Êน  และความเกรงกลวัต่อบาป เป็นความรู้สึกกลวัต่อการทําบาป หลกัธรรม

ข้อนี Êสามารถนํามาใช้ในการแก้ปัญหา ได้ เช่น ปัญหาการรับสินบน ทุจริตคอร์รัปชัÉน เป็นต้น             

                                                             
     ๘ องฺ. ปsฺจก. (ไทย)  ๒๒/๒/๒-๔. 

     ๙ องฺ.ทกุ. (ไทย) ๒๐/๑๘/๑๖๑. 

     ๑๐องฺ.ทกุ. (ไทย) ๒๐/๘-๙/๖๓. 



๖๙ 
 

กลวัวา่ทําไปแล้วจะเป็นบาป เพราะเมืÉอบาปเกิดขึ Êนแล้ว จะหาความสขุให้กับตวัเองนั Êนยากมาก

โดยเฉพาะบาปทีÉเกิดจากใจ มกัจะส่งผลให้ความทุกข์ทรมานใจมากเหมือนตกอยู่ในนรก หาก

ปล่อยไว้ไม่หาสาเหตแุละแก้ไขให้ตรงจุดแล้วความทุกข์ก็จะฝังอยู่ในจิตของเราตลอดไป ดงันั Êน

โอตตปัปะนับว่าเป็นสิÉงเตือนสติไม่ให้เราไปทําความชัÉวหรือทําในสิÉงทีÉไม่ดี ซึÉงผลทีÉได้ก็คือความ

ทกุข์นัÉนเองดงันั Êน หิริ โอตตปัปะจึงเป็นหลกัธรรมทีÉผู้บริหารงานควรนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

ตนเองและผู้อืÉนในทกุหน่วยงาน 

               สาเหตทีุÉพระพทุธองค์ทรงบัญญัติหลกัธรรมข้อนี Ê ก็เพืÉอให้เรารู้จักผลแห่งการกระทํา

หรือผลแห่งกรรมทีÉเราได้กระทําอยู ่วา่เมืÉอเราทากรรมไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือกรรมชัÉว เราย่อมจะ

ได้ผลแห่งกรรมนั Êนทนัตาเห็น ผลรับทีÉเกิดคือผลทางกาย  หรือทางใจของเรา  ซึÉงสง่ผลให้เราเห็นทนั

ตาและทนัใจในขณะทีÉเราลงมือกระทํากรรมนั Êน การรู้จักผล อะไรควรกระทํา อะไรไม่ควรกระทํา

แล้ว เราก็สามารถทีÉจะเข้าใจและทําอะไรให้เกิดประโยชน์และผลดีตอ่ตนเองและสงัคมส่วนรวมได้ 

ผู้ปฏิบตัิงานควรจะนําหลกัธรรมข้อนี Êไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์โดยเฉพาะนามาใช้ในการจัดเก็บ

ภาษีศลุกากร เพราะหลกัธรรมข้อนี Êจะสง่ผลให้เรามองหาเหตผุลทีÉสมควรทีÉทาแล้วเกิดประโยชน์ตอ่

ตนเองและผู้ ร่วมงานตลอดจนสงัคมส่วนรวมให้มีความสงบสขุ  และมีความเจริญก้าวหน้าทั Êงใน

ชีวิตสว่นตวัและหน้าทีÉการงาน 

      ประการหนึÉงทีÉขาดไมไ่ด้ นอกจากปฏิบตัิตามหลกัหิริ-โอตตปัปะ  คนเราจะต้องมีความ

รอบคอบ และความรอบคอบจะเกิดขึ Êนไม่ได้ หากไม่มีการเรียนรู้  ต้องหมัÉนศึกษาเรียนรู้อยู่เป็น

เนืองนิตย์ ติดตามขา่วสารบ้านเมืองสมํÉาเสมอ ต้องอา่นหนงัสืออย่าให้ขาดและหลากหลายโดยไม่

ยึดติดกบัเรืÉองใดเรืÉองหนึÉง ประการสําคญัต้องฝึกตั ÊงคําถามกับตวัเองกับเรืÉองราวต่างๆ ทีÉเกิดขึ Êน

รอบตวัเราพร้อมกบัค้นหาคาตอบให้ได้ การฝึกสนทนากบัผู้ รู้บ่อย ก็เป็นสิÉงจําเป็น ซึÉงเมืÉอเราทําได้

อย่างนี Êแล้ว เราก็จะเป็นผู้เข้าใกล้ความรอบรู้ไปโดยปริยาย เมืÉอเราเข้าใกล้ความรอบรู้แล้ว ก็ไม่ใช่

เรืÉองยากทีÉจะวิเคราะห์สงัเคราะห์เนื Êอแท้ของเรืÉองราวนั Êน ออกมาสู่การตดัสินใจของหมู่คณะหรือ

แม้แต่เรืÉองส่วนตัวของเราเอง ความรอบคอบจึงแฝงไปด้วยความรอบรู้ตามสภาพจริงของมัน            

อนัเป็นแนวปฏิบตัิทีÉคนรุ่นใหมต้่องสร้างให้เกิดเป็นนิสยัแก่ตนเอง ไมใ่ช่ความเจ้าเล่ห์เพทุบายคอย

หาโอกาสแสวงหาผลประโยชน์เข้าตัวเอง และพวกพ้องในการทางาน เช่น การรับสินบน                     

ทจุริต คอร์รัปชัÉน เหมือนคนในสงัคมปัจจบุนัทีÉเราเห็นกนัดาดเดืÉอ เป็นต้น  

      คนไทยสว่นใหญ่เชืÉอในเรืÉองบญุบาป  เชืÉอในเรืÉองกฎแห่งกรรม เชืÉอในเรืÉองสงัสารวฏั-

การเวียนวา่ยตายเกิด จึงเป็นผู้มีหิริ-โอตตปัปะ ไม่ฉ้อราษฎร์บังหลวง แต่ในปัจจุบันคนจํานวนไม่

น้อยโดยเฉพาะผู้ทีÉมีการศกึษาจบจากตา่งประเทศ  มกัจะไมเ่ชืÉอในเรืÉองบญุและบาป ไมเ่ชืÉอในเรืÉอง



๗๐ 
 

กฎแห่งกรรม จึงขาดหิริ-โอตตปัปะ ทําการทจุริต ทําความชัÉวกนัมากขึ Êนและถือวา่การทุจริตเป็นวิถี

ชีวิต เมืÉอสงัคม  และโลกขาดหิริ-โอตตปัปะเป็นธรรมเครืÉองคุ้มครอง สงัคมและโลกจึงขาดความ

เป็นระเบียบเรียบร้อยมีความเดือดร้อนสบัสนวุน่วายยิÉงขึ Êน การเข้าถึงหลกัธรรมจงึไมเ่กิดขึ Êน เมืÉอไม่

เกิดขึ Êนในใจของคนเราก็เป็นเหตใุห้เกิดทจุริตคอร์รัปชัÉนได้ง่ายและนับวนัจะเพิÉมขึ Êน และยากทีÉจะ

แก้ปัญหาการทจุริตในอนาคตได้ ถ้าหากปัจจบุนัยงัไมมี่การเข้าใจและนําหลกัธรรมหิริ-โอตตปัปะ

มาปฏิบตัิได้มากพอ 

      สรุปได้วา่ หลกัหิริและโอตตปัปะ๑๑  หิริ คือ ความละอายต่อการกระทําทุจริตด้วยกาย 

วาจา ใจ และโอตตัปปะ คือความเกรงกลวัต่อบาปและโทษอนัเกิดจากการทุจริตของตน หาก

ผู้ปกครองบ้านเมืองหรือเจ้าหน้าทีÉของรัฐมีจิตสํานึกมีความละอายในการกระทําทุจริตหรือ

คอร์รัปชัÉนและมีความเกรงกลวัตอ่ความผิดในการคอร์รัปชัÉนเกรงกลวับทลงโทษแน่นอนการกระทํา

ตอ่ความผิดการกระทําของเจ้าหน้าทีÉของรัฐคงไมเ่กิดขึ Êน หากเจ้าหน้าทีÉรัฐความสขุความเจริญและ

การแบ่งปันประโยชน์การพฒันาบ้านเมืองย่อมเจริญขึ Êนได้ตลอดไปปัญหาคอร์รัปชัÉนการทุจริตจะ

ไมเ่กิดเลยดงันั Êน หิริ-โอตตปัปะ จึงเป็นคณุธรรมในพระพุทธศาสนาทีÉสามารถนํามาแก้ไขปัญหา

คอร์รัปชัÉนได้เพราะเหตวุา่สามารถสร้างสํานึกทีÉดีให้เกิดขึ Êนได้ในจิตใจของผู้ปกครองบ้านเมืองหรือ

เจ้าหน้าทีÉของรัฐเป็นการสกัดกั ÊนทีÉต้นเหต ุต้นตอของปัญหา๑๒ การป้องกันปัญหาการคอร์รัปชัÉน

สามารถแก้ได้โดยอาศยัหลักนิติศาสตร์ หลกัรัฐศาสตร์ ระเบียบ และวินัย ซึÉงการแก้ปัญหาอาจ

ได้ผลหรือไม่ได้ผลขึ Êนอยู่กับความร่วมมือในการปฏิบัติของผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าทีÉ และความ

รับผิดชอบของเจ้าหน้าทีÉของรัฐแตก่ารแก้ปัญหาการคอร์รัปชัÉน ในทางพทุธศาสนา โดยเฉพาะหลกั

หลักหิริโอตตปัปะ เป็นการแก้ไขปัญหาทีÉต้นเหตุต้นตอของปัญหากล่าวคือ ปลูกจิตสํานึกให้มี

คณุธรรมทีÉจิตใจของผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าทีÉของรัฐให้เกิดขึ ÊนเมืÉอคณุธรรมเหลา่นี Êเกิดขึ Êนได้ ปัญหา

การคอร์รัปชัÉน ปัญหาทีÉเกิดจากผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าทีÉของรัฐก็จะไม่เกิดขึ Êนเป็นการแก้ปัญหาทีÉ

ได้ผลโดยแท้จริง  

                  ดงันั Êนหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาดงักล่าวข้างต้น จึงมีความสําคัญเพราะเป็น

หลักธรรมทีÉ นํามาสร้างความสําคัญทางด้านจิตใจแก่ผู้ ปกครองหรือเ จ้าหน้าทีÉ รัฐให้ มี                       

ความรับผิดชอบและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมทีÉเกิดขึ Êนได้ตลอดไปให้มีจิตเมตตาและมีความ

                                                             
     ๑๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗. 

     ๑๒พระพิทยา เสวกพนัธ์, การนบัถือพระพทุธศาสนาและชีวิตทีÉดีในสงัคมไทย : กรณีศกึษา

พทุธศาสนิกชนในกรุงเทพมหานคร, รายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ์, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหิดล), ๒๕๔๔, 

หน้า ๑. 



๗๑ 
 

ละอายยําเกรงตอ่การกระทําทุจริตและโทษต่อการกระทําทุจริตเป็นการระงับและป้องกันปัญหา

การคอร์รัปชัÉนได้ตั Êงแตเ่บื Êองต้นด้านกฎหมายควรมีการปรับปรุงแก้ไขระเบียบกฎเกณฑ์บทลงโทษ

มาตรการสังคมควรต่อต้านผู้ ทีÉกระทําการคอร์รัปชัÉนไม่ให้สิทธิต่าง ในสังคมสรรหาบุคคลทีÉมี

คณุภาพมาดํารงตําแหน่งปฏิรูประบบการคดัเลือกและการฝึกอบรมมีระบบและกระบวนการ

ตรวจสอบทีÉชัดเจนโปร่งใสมีการตรวจสอบบ่อยครั Êง ค่านิยมและวัฒนธรรมประเพณีปลูกฝัÉ ง

จิตสํานึกให้ทราบถึงผลเสียตอ่ตนเองชมุชน  และประเทศชาติซึÉงเกิดจากการคอร์รัปชัÉน 

   ๔.๑.๓  หลักสุจริต ๓  

     การหาเลี Êยงชีวิตด้วยสจุริตซืÉอตรงตามหลกัพระพุทธศาสนานั Êนครอบคลมุการดําเนิน

ชีวิตทั Êง ๓ ด้าน คือ (๑) การหาเลี Êยงชีวิตชอบทางกาย เรียก กายสจุริต  (๒) การหาเลี Êยงชีวิตชอบ

ทางวาจา เรียก วจีสจุริต  (๓) การหาเลี Êยงชีวิตชอบทางใจ เรียก มโนสจุริต๑๓ กายสจุริต ๓ อย่าง 

ประกอบด้วย เว้นจากฆ่าสตัว์ ๑ เว้นจากลกัฉ้อ ๑ เว้นจากประพฤติผิดในกาม ๑ วจีสจุริต ๔ อย่าง

เว้นจากพดูเท็จ ๑ เว้นจากพดูสอ่เสียด ๑ เว้นจากพดูคําหยาบ ๑ เว้นจากพดูเพ้อเจ้อ ๑  มโนสจุริต 

๓ อย่าง ไมโ่ลภอยากได้ของเขา ๑ ไมพ่ยาบาทปองร้ายเขา ๑  เห็นชอบตามครรลองคลองธรรม ๑ 

     การหาเลี Êยงชีวิตด้วยความซืÉอสตัย์สจุริตทั Êง ๓ ด้าน คือ ทั Êงทางกาย วาจา และย่อม

ส่งผลให้เกิดความสงบสขุในการดําเนินชีวิต เพราะสามารถสร้างฐานะความเป็นอยู่ขึ Êนได้ด้วย

ความดี ไมก่่อเวรภยัให้กบัผู้ใด รู้จกัพดูรักษานํ ÊาใจและเชืÉอมประโยชน์ให้เกิดความสามคัคีขึ Êนได้ ใน

ขณะเดียวกนัการเลี Êยงชีพอย่างถูกต้อง ไม่โลภอยากได้ของผู้ อืÉนนั Êนก็เป็นแรงกระตุ้นให้เกิดความ

เมตตาปรารถนาดีตอ่ผู้ อืÉนอีกด้วย 

   ๔.๑.๔  หลักอคต ิ๔  

      อคติ คือ ฐานะอนัไมพ่ึงถึง ทางของความประพฤติทีÉผิด ความไม่เทีÉยงธรรมหรือความ

ลําเอียง การถึงอคติ มี ๔ อย่าง คือ ๑) ฉนัทาคติ ๒) โทสาคติ ๓) โมหาคติ  ๔) ภยาคติ๑๔ 

                  ในการป้องการทจุริตคอร์รัปชัÉน คือ หลกัธรรมอคติ ๔ โดยธรรมชาติของมนุษย์ทีÉยังมี

กิเลสย่อมจะมีอคติด้วยกนัทกุคน เพราะมนษุย์เราเมืÉอจะทําอะไรก็ตาม มกัจะคิดถึงประโยชน์ของ

ตนเอง ญาติพีÉน้อง หรือพวกพ้องก่อนเสมอ ซึÉงการกระทําในลกัษณะดงักล่าวนี Êเป็นสาเหตทํุาให้

ความไมถ่กูใจอยู่เหนือความถกูต้อง ความผิดอยู่เหนือความถกูต้อง๑๕ 

                                                             
๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗ 
๑๔ องฺ.จตกฺุก (ไทย) ๒๑/๑๗/๒๓. 
๑๕ http://jakkrit-buddhism3.blogspot.com/ วนัทีÉ ๒๒ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๗. 
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                  ๑. ความหมายและประเภทของอคติอคติ แปลว่า ทางความประพฤติทีÉผิด หมายถึง 

ความลําเอียง ความไม่ยุติธรรม หรือความไม่เป็นธรรม พระพุทธศาสนาแบ่งอคติออกเป็น 4 

ประเภท ตามพื Êนฐานแห่งจิตใจ คือ 

                  ๑) ฉนัทาคติ คือ ความลําเอียงเพราะรักหรือชอบ หมายถึง การทําให้เกิดความไม่ชอบ

ธรรม หรือการทําให้เสียความยุติธรรม เพราะอ้างเอาความรักหรือความชอบพอกัน ฉันทาคติมกั

เกิดกับตวัเอง พ่อแม่ ญาติพีÉน้อง เพืÉอน คนใกล้ชิด และพวกพ้อง ความรักหรือความชอบทีÉมีต่อ

บคุคลเหลา่นี Êอาจเป็นสาเหตใุห้เรากลายเป็นคนมีอคติได้ เช่น ถ้าเดก็สองคนทะเลาะกนั พ่อแมข่อง

เดก็ทั Êงสองก็มกัจะเข้าข้างลกูของตนเองเชืÉอไว้ก่อนวา่ลกูของตนเองเป็นฝ่ายถกู โดยไมรั่บฟังเหตผุล

ของอีกฝ่ายหนึÉง นีÉเป็นความลําเอียงเพราะรัก 

                  ๒) โทสาคติ คือความลําเอียงเพราะเกลียดชงั ไมช่อบ หรือโกรธแค้น หมายถึง การทํา

ให้เกิดความไม่ชอบธรรม หรือการทําให้เกิดเสียความยุติธรรม เพราะเกลียดชัง โกรธ หรือทะลุ

อํานาจโทสะ โทสาคติมกัจะเกิดกับคนทีÉเราเกลียดมาก ๆ เช่น คู่แข่ง ศตัรู หรือคนทีÉเคยทําให้เรา

เจ็บใจ ทําให้เราเสียผลประโยชน์ บุคคลเหล่านี Êอาจมีส่วนทําให้เราเป็นคนลําเอียงได้โดยไม่รู้ตวั 

เช่น ถ้าทหารทะเลาะกนักบัตํารวจ คนขบัรถรับจ้างมกัจะเข้าข้างทหารไว้ก่อน เพราะคนขบัรถถูก

ตํารวจเขียนใบสัÉงบ่อย ๆ นีÉเป็นความลําเอียงเพราะไมช่อบหน้ากนั 

                  ๓) โมหาคติ คือ ความลําเอียงเพราะความไม่รู้ ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ความหลงผิด

หรือความเขลา หมายถึง การทําให้เกิดความไมช่อบธรรม หรือการทําให้เสียความยุติธรรมเพราะ

ความไมรู้่ โมหาคติมกัจะเกิดขึ Êนโดยไมต่ั Êงใจ เนืÉองมาจากความสะเพร่า ความไมล่ะเอียดถีÉถ้วน รีบ

ตดัสินใจโดยยงัมิได้พิจารณาให้รอบคอบเสียก่อน จึงเป็นสาเหตทํุาให้คนผิดกลายเป็นคนถูก คน

ถกูกลายเป็นคนผิด ซึÉงการกระทําในลกัษณะดงักลา่วก่อให้เกิดความเสียหายขึ Êนได้ เช่น ผู้ชายสอง

คน คนหนึÉงแตง่ตวัดี ดภูมิูฐาน หน้าตาหลอ่เหลา อีกคนหนึÉงนุ่งกางเกงยีนส์เก่า ๆ เสื Êอผ้าขาด ๆ ดู

โทรม ๆ ไม่น่าไว้วางใจ คนเฝ้าบ้านไว้ใจผู้ชายคนแรกมากกว่าผู้ชายคนหลงั และยอมเปิดประตู

บ้านให้เข้าไปนัÉงในห้องรับแขก ผู้ชายคนดงักล่าวกลายเป็นโจรผู้ ร้าย นีÉเป็นความลําเอียงเพราะ

ความเขลา 

                 ๔) ภยาคติ คือ ความลําเอียงเพราะความกลวั หมายถึง การทําให้เกิดความไม่ชอบ

ธรรม หรือการทําให้เสียความยตุิธรรม เพราะมีความหวาดกลวั หรือเกรงกลวัภยนัตราย ความกลวั

มีหลายรูปแบบ เช่น ความกลวัภยัอนัตรายมาถึงตนหรือครอบครัว กลวัเสียหน้า กลวัคนเกลียด 

กลัวจะได้สิÉงทีÉไม่ต้องการ เป็นต้น ความกลวัเหล่านี Êเป็นสาเหตสํุาคัญอย่างหนึÉงทีÉทําให้คนเรา

ปฏิบตัิหน้าทีÉด้วยความลําเอียง เช่น ผู้ใต้บงัคบับญัชาสองคน คนหนึÉงเป็นลกูของพ่อค้าขายของชํา 
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อีกคนหนึÉงเป็นลกูเจ้าพ่อมีอิทธิพลเลี Êยงนกัเลงไว้มาก ทั Êงสองคนทําผิด คนแรกถกูผู้บงัคบับัญชาไล่

ออกจากงาน ส่วนคนหลังยังคงทํางานต่อไป ไม่มีการลงโทษใด ๆ นีÉเป็นความลําเอียงเพราะ

หวาดกลวัอิทธิพลมืด 

                  ๒. แนวทางปฏิบตัิเพืÉอชีวิตและสงัคม   มนษุย์เราชอบความยุติธรรม รักความซืÉอสตัย์ 

และเกลียดชงัความลําเอียง แตก่ารทีÉเราจะสร้างความยตุิธรรม ความซืÉอสตัย์ และหลีกเลีÉยงความ

ลําเอียงได้นั Êนเป็นเรืÉองคอ่นข้างยาก วิธีเดียวทีÉทําได้ คือ การฝึกฝนจิตใจให้หนักแน่น โดยยึดหลกั 

การเอาใจเขามาใสใ่จเรา เราเกลียดชงัความลําเอียงหรือความอยตุิธรรมอย่างไร คนอืÉนก็เกลียดชัง

ความลําเอียง ความอยุติธรรมเช่นเดียวกับเรา อย่างไรก็ตาม วิธีแก้ไขข้ออคติแต่ละประเภททีÉ

เกิดขึ Êนก็สามารถทําได้เช่นกนั ดงันี Ê 

                 ๑. ฉนัทาคติ แก้ไขโดยการฝึกทําใจให้เป็นกลาง โดยการปฏิบัติต่อทุกคนให้เหมาะสม

เหมือน กัน  ต้องไม่ประมาท ไม่ เผล อ และต้องมีสติอยู่ เสมอว่า กําลัง ทําอะไรกับใคร 

                 ๒. โทสาคติ แก้ไขโดยการทําใจให้หนกัแน่น ใจเย็น ไมวู่ว่าม รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา 

และพยายามแยกเรืÉองสว่นตวักลบัเรืÉองงานออกจากกนั 

                  ๓. โมหาคติ แก้ไขได้โดยการเปิดใจให้กว้าง ทําใจให้สงบ มองโลกในแง่ดี ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของคนอืÉน และต้องศกึษาสิÉงทีÉตนเข้าไปเกีÉยวข้องให้ดี 

                  ๔. ภยาคติ แก้ไขได้โดยการพยายามฝึกให้เกิดความกล้าหาญ โดยเฉพาะความกล้า

หาญทางจริยธรรม คือ กล้าคิด กล้าพดู และกล้าพดูในสิÉงทีÉดีงาม 

                  ๓. คณุคา่และประโยชน์ของการไมมี่อคต ิ  อคติเป็นทางทีÉไมค่วรปฏิบัติ ดงันั Êน จึงควร

หลีกเลีÉยงโดยการพิจารณาถึงผลเสียทีÉจะเกิดขึ Êนตามมา หากพิจารณาว่าเรากําลงัมีจิตใจลําเอียง

หรือไมย่ตุิธรรม ก็ให้ปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองใหมใ่ห้ตรงกนัข้ามกบัคือความมาลําเอียง ทีÉใดมี

อคติ ทีÉนัÉนก็จะไมมี่ความยตุิธรรม ความลําเอียงสร้างความเคียดแค้น น้อยเนื ÊอตํÉาใจ กําจัดอคติได้ 

จะสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างโปร่งใส และมีความสขุจากการทีÉกล่าวจะเห็นได้ว่า ความลําเอียง

เป็นสิÉงทีÉมนุษย์ไม่ต้องการ เพราะความลําเอียงเป็นตัวทําลายความยุติธรรมในทุกแห่งทุก

สถานการณ์ สงัคมใดประกอบด้วยกลุม่ชนทีÉมีอคติ สงัคมนั Êนย่อมมีแตค่วามหวาดระแวง หาความ

สงบสขุมิได้ ด้วยเหตนีุ Êการแสดงความคิดเห็น ควรวิพากษ์วิจารณ์ การตดัสินใจและการสนับสนุน

หรือทําลายล้าง จึงต้องสืบค้นหาข้อเท็จจริง ใช้เหตผุลทีÉถูกต้อง ยึดมัÉนในหลกัความยุติธรรม มี

ความเป็นกลาง มีหลกัฐานแล้วดําเนินการไปตามหลกัของศีลธรรม ประเพณี และกฎหมาย กระทํา

เช่นนี Êได้ผู้กระทําย่อมได้รับความไว้วางใจจากสงัคม และสงัคมย่อมเกิดความสงบสขุ  
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      บคุคลเมืÉอจะปราศจากอคติ ๔ ได้นั Êน จะต้องมีความเพียรเป็นเครืÉองเผากิเลส หมายถึง 

ความเพียรพยายามขจดักิเลสตณัหาไมใ่ห้เข้าครอบงําจิตใจ สามารถบงัคบัควบคมุตนเองมิให้ลุ่ม

หลงหมกมุน่ในความสขุสําราญ จนเป็นเหตใุห้เสียการงานได้ ผู้ นําหรือผู้ปกครองทีÉดีต้องมีสติระลกึ

อยู่เสมอวา่ ตนมีหน้าทีÉอะไร มีความรับผิดชอบตอ่ประชาชนอย่างไร จะต้องมุ่งมัÉนต่อหน้าทีÉนั Êน ไม่

ปลอ่ยใจให้หลงใหลในความสขุสําราญทีÉมีผู้ เสนอสนองมาให้ด้วยวิธีการต่าง ๆ  จนลืมหน้าทีÉ ลืม

ตวั และหลงผิด ผู้นําทีÉเห็นหน้าทีÉสําคญักวา่ความสขุสําราญ ย่อมจะสร้างความก้าวหน้ามัÉนคงและ

ความสงบสขุแก่สงัคม ผู้นําทีÉมีตบะจะก่อให้เกิดความรู้สกึเกรงขามและความศรัทธาเลืÉอมใสแก่ผู้ ทีÉ

พบเห็นทัÉวไป 

     ๔.๑.๕  หลักสัมมาอาชีวะ 

            อาชีพสจุริตโดยตรงอาชีพอะไรก็ได้ทีÉสจุริต จดัเป็นสมัมาอาชีวะทั Êงหมด มีพระพทุธ

พจน์ในหัวข้อสมัมาอาชีโวนี Êว่า “ภิกษุทั Êงหลาย สมัมาอาชีวะ นี Êเรียกว่า สมัมาอาชีโว” อธิบายถึง

การค้าขายทีÉเป็นมิจฉาอาชีวะทีÉพระพทุธเจ้าได้ทรงแสดงการค้าขาย ๕ อย่างว่าเป็นมิจฉาวณิชชา 

คือ การค้าขายทีÉผิดอุบาสกไม่ควรประกอบการค้าชนิดนั Êนๆ คือ ๑)ค้าขายเครืÉองประหาร ๒) 

ค้าขายมนษุย์ ๓) ค้าขายสตัว์เป็นอาหาร ๔) ค้าขายนํ Êาเมา ๕) ค้าขายยาพิษ๑๖ และได้ให้ทรรศนะ

เกีÉยวกบัเรืÉองนี Êไว้วา่ คําวา่อบุาสกหมายเอาผู้ทีÉนบัถือพระพทุธศาสนาทั Êงหมด ในสงัคมนี Êมีอาชีพอยู่

มากมายหลายชนิดผู้ทีÉประกอบอาชีพทางการค้าแม้จะไมค้่าขายห้าอย่างดงักลา่ว ก็ยงัมีสินค้าอืÉนๆ 

อีกมากมาย อนัเป็นทางให้ประกอบอาชีพได้ อาชีพอืÉนๆ ทีÉสจุริตไมผิ่ดกฎหมายและศีลธรรม ถือว่า

เป็นสมัมาอาชีโว การประกอบอาชีพใดก็ตามถ้าทุจริตในอาชีพนั Êนก็ถือว่าเป็นมิจฉาอาชีพ เช่น มี

อาชีพเป็นข้าราชการแต่ทุจริตในหน้าทีÉ ก็จะกลายเป็นมิจฉาชีพ เป็นต้น สาวกของพระอริยะเว้น

มิจฉาชีพต่างๆ แล้วประกอบแต่สมัมาชีพ ทําอาชีพของตนให้บริสทุธิ Í สะอาดเรียกว่า อาชีวะปาริ

สทุธิ เป็นองค์สําคญัข้อหนึÉงของศีล และสรุปว่าสมัมาอาชีวะ เป็นมรรคองค์หนึÉงในแปดประการ

อันมีอานุภาพอํานวยประโยชน์สุขแก่ผู้ ปฏิบัติตั Êงแต่ประโยชน์ส่วนตัวครอบครัวและสังคม

ประเทศชาติ๑๗ 

                                                             
๑๖ องฺ.ปsฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๗/๑๘๖. 

       ๑๗ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพ์ครั ÊงทีÉ ๓ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, 

๒๕๓๗), หน้า ๑๒. 



๗๕ 
 

             จากการศกึษาพบวา่ หลกัการของสมัมาอาชีวะในพระพทุธศาสนามีอยู ่๓ประการหลกัคือ 

การเลี Êยงชีพชอบทางกาย การเลี Êยงชีพชอบทางวาจา การเลี Êยงชีพชอบทางใจ ดงัผลการศึกษามี

รายละเอียดดงัตอ่ไปนี Ê 

๑. การเลี Êยงชีพชอบทางกาย 

        หลักการของสมัมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา สอนให้งดเว้นการเลี ÊยงชีพในทางทีÉไม่

สมควร เรียกว่า มิจฉาวณิชชา คือการเลี ÊยงชีพในทางทีÉผิด เพราะเป็นอาชีพทีÉส่งเสริมการ

เบียดเบียนและการทําลายชีวิตตามทศันะของพระพทุธศาสนาถือเป็นการประกอบการงานทีÉมีโทษ 

คือ มีโทษตอ่ผู้ อืÉนและตอ่สงัคมสว่นรวมด้วย หากอาชีพเหลา่นี Êเข้าสูก่ระบวนการทางธรุกิจย่อมเป็น

การสง่เสริมให้คนในสงัคมกระทําผิดทางจริยธรรมได้ง่ายขึ Êนเป็นการทําลายพื ÊนฐานทางจริยธรรมทีÉ

ดีงามของสงัคม และสง่ผลกระทบเชิงลบต่อสงัคมเป็นวงกว้าง ดงันั Êนหลกัการเลี Êยงชีวิตชอบทาง

กาย จึงต้องงดเว้นจากการประกอบอาชีพทีÉส่งเสริมหรือสนับสนุนให้กระทําผิดศีลธรรมดงักล่าว 

การเลี Êยงชีพชอบทางกายยงัครอบคลมุไปถึงการเว้นจากจากการเลี Êยงชีวิตด้วยการลกัขโมย การ

ทจุริต การคดโกง  ทั Êงจากโดยอาชีพและสามญัสํานึกแม้ว่าจะมีโอกาสให้กระทําได้หรือไม่ก็ตาม 

เพราะเป็นการเบียดเบียนผู้อืÉนให้ได้รับความเดือดร้อน และทําให้สงัคมเกิดความไม่สงบสขุ คนใน

สงัคมอยู่อย่างรู้สกึไมป่ลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน การเลี Êยงชีพด้วยการลกัขโมยหรือทจุริตคดโกง

จึงเป็นการดําเนินชีวิตอยู่บนความทุกข์ความเดือดร้อนของผู้ อืÉน และของสงัคม เป็นการทําลาย

ศกัดิ Í ศรีความเป็นมนษุย์ของตนเองหมดสิ Êน 

     ๒. การเลี Êยงชีพชอบทางวาจา 

                       ตามหลกัพระพทุธศาสนา การเลี Êยงชีพชอบทางวาจาจดัเป็นกศุลกรรมและเป็นการ

ดําเนินชีวิตทีÉเป็นสมัมาอาชีวะ โดยยึดหลกัการคือ 

           ๑) การไมโ่กหกหลอกลวงเลี Êยงชีพ โดยดําเนินชีวิตอย่างมีสจัจะ รักษาความสตัย์ 

                        ๒) การไมพ่ดูสอ่เสียดเลี Êยงชีพ คือ การเว้นจากการใช้คําพดูยยุงให้คนอืÉนแตกแยก

กนัหรือเข้าใจผิดกนั เพืÉอผลประโยชน์ของตนเอง 

                        ๓) การไมพ่ดูคําหยาบเลี Êยงชีพ 

๔) การไมพ่ดูเพ้อเจ้อเลี Êยงชีพ คือ ให้เว้นจากการดําเนินชีวิตด้วยอาศยัวาจาทีÉไร้ 

สาระ ไร้แก่นสาร ไมเ่ป็นธรรมและไมป่ระกอบด้วยประโยชน์ เนืÉองจากคําพดูทีÉเพ้อเจ้อนั Êนทําให้ผู้ฟัง

หลงผิด เข้าใจผิดได้ 

                       ๕) การไม่ประจบเลี Êยงชีพ คือเว้นจากการใช้วาจาประจบสอพอผู้ อืÉนเพืÉอ

ผลประโยชน์ของตนเอง 



๗๖ 
 

                       ๖) การไมบ่งัคบัขูเ่ขญ็เลี Êยงชีพ วาจานั Êนย่อมไมเ่ป็นไปเพืÉอการขม่ขูห่รือบงัคบัขูเ่ขญ็

เพืÉอแสวงหาผลประโยชน์จากบคุคลอืÉนด้วยความไมช่อบธรรม๑๘ 

     ๓. การเลี Êยงชีพชอบทางใจ 

                  ตามหลักพระพุทธศาสนา การเลี Êยงชีพชอบทางใจเป็นมโนกรรมฝ่ายกุศลซึÉงเป็น

แนวทางทีÉนําไปสูค่วามสขุสงบภายใน เป็นการดําเนินชีวิตตามหลกัสมัมาอาชีวะ โดยยึดหลกัการ 

คือ  

                   ๑) การไมโ่ลภอยากได้ทรัพย์คนอืÉนเลี Êยงชีพ มีสภาพจิตทีÉสามารถควบคมุความโลภไว้

ได้ คือไมโ่ลภอยากได้ของคนอืÉนในทางทีÉไมช่อบไมค่วร คิดเลี Êยงชีพวางแผนดําเนินชีวิตในแนวทาง

ทีÉถกูต้องชอบด้วยกฎหมาย ศีลธรรม 

                   ๒) การไม่คิดเบียดเบียนคนอืÉนเลี Êยงชีพ เป็นการควบคุมสภาพจิตใจต่อความ

พยาบาท ปองร้ายผู้ อืÉนเพืÉอหวงัเอาแต่ประโยชน์ส่วนตน ให้มีจิตเมตตา คิดเอื ÊอเฟืÊอประโยชน์แก่

ผู้ อืÉน อนัจะนําไปสู่การแสวงหาประโยชน์ทีÉถูกต้องเหมาะสม และไม่ส่งผลกระทบต่อผู้ อืÉนให้เกิด

ความเดือดร้อนเสียหาย 

                   ๓) การไมค่ิดเอารัดเอาเปรียบคนอืÉนเลี Êยงชีพ คือเว้นจากการคิดหาโอกาสเพืÉอตกัตวง

เอาผลประโยชน์จากบคุคลอืÉนเพืÉอเลี Êยงชีพตนเอง๑๙ การเลี Êยงชีพชอบทางใจจัดเป็นมโนกรรมฝ่าย

กุศลทีÉสําคญัทีÉสดุ เพราะเป็นต้นตอให้การดําเนินชีวิตภายนอกเป็นไปในแนวทางทีÉถูกต้องชอบ

ธรรม เพราะการกระทําภายนอกตา่ง ๆ สืบเนืÉองมาจากภายในจิตใจ ดงัทีÉพระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า...

ธรรมทั Êงหลายมีใจเป็นหวัหน้า มีใจเป็นใหญ่ สําเร็จแล้วด้วยใจ ถ้าบุคคลใดใจร้ายแล้ว พูดอยู่ก็ดี 

ทําอยู่ก็ดี ทุกข์ย่อมไปตามเขาเพราะเหตนุั Êน ถ้าบุคคลใดมีใจผ่องใสแล้ว พูดอยู่ก็ดี ทําอยู่ก็ดี 

ความสขุย่อมไปตามเขาเพราะเหตนุั Êนเหมือนเงาไปตามตวั ฉะนั Êน๒๐ 

     กลา่วโดยสรุป หลกัการของสมัมาอาชีวะ ด้วยการเลี Êยงชีพชอบทางกาย ทางวาจาและ

ทางใจ ก็คือการดําเนินชีวิตตามหลกักศุลกรรมบถนั Êนเอง หรือเรียกอีกอย่างหนึÉงการดําเนินชีวิต

สจุริตทางกาย ทางวาจา และทางใจ 

     ๔.๑.๖ หลักสันโดษ 

    ความสนัโดษ หมายรวมถึงความพอด ีพอเพียง พอใจ ในสิÉงทีÉตนได้ในสิÉงทีÉตนมีความ

สนัโดษจดัเป็นคณุธรรมทีÉสําคญัยิÉงประการหนึÉงสําหรับวิถีชีวิตของคนในสงัคมปัจจบุนัซึÉงเป็นยคุทีÉ

                                                             
๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๒๘๔. 

 ๑๙ ม.มู (ไทย) ๑๒/๔๘๕/๕๒๓. 

 ๒๐ ข.ุม. (ไทย) ๔๐/๑๑/๑๔. 



๗๗ 
 

มีความสะดวกสบายพรัÉงพร้อมด้วยวตัถสิุÉงของมากมายเป็นเหตใุห้เกิดความโลภความไมส่นัโดษ

ได้โดยง่าย คมัภีร์พระไตรปิฎกกลา่วไว้วา่ ความสนัโดษ คอืความยินดีในสิÉงทีÉตนได้นําความสขุมา

ให้๔๒ ดงัพทุธพจน์ในคมัภีร์ขทุทกนิกาย ธรรมบทวา่ ตฏฺุ ฐี สขุา ยาอิตรีตเรน แปลวา่ ความยินดี

ด้วยปัจจยัตามมีตามได้ นําสขุมาให้๒๑ นอกจากนี Êแล้วพระพทุธศาสนายงัสอนตอ่ไปอีกวา่ เมืÉอได้

สิÉงใดมาแล้วก็ควรมีความยินด ีพอใจในสิÉงทีÉตนได้มานั Êน ไมค่วรโลภมากจนเกินเหตเุพราะอาจทํา

ให้เกิดความเสืÉอมขึ Êนมาได้ รวมทั Êงสอนให้ไมใ่ห้ดหูมิÉนดแูคลนในลาภหรือสิÉงทีÉตนได้มาโดยชอบ

ธรรมซึÉงแม้นมีปริมาณมาก หรือน้อยก็ตาม ดงัพทุธพจน์ในคมัภีร์วินยัปิฎก ภิกขณีุวิภงัค์วา่ ยํ ลทฺธํ 

เตน ตฏฺุ ฐพฺพํ อติโลโภ หิปาปโก๒๒ แปลวา่ได้สิÉงใดควรพอใจสิÉงนั Êน ความโลภเกินไปเป็นความชัÉว

ร้าย๒๓ และพทุธพจน์ทีÉปรากฏในคมัภีร์ขทุทกนิกาย ธรรมบทวา่ นลาภํ นาติมsฺเญยฺย นาsฺเญสํ 

ปิหยsฺจเร แปลวา่ ไมค่วรดหูมิÉนลาภของตน ไมค่วรเทีÉยวปรารถนาลาภของคนอืÉน๒๔ 

                 พระมหาจรัญ วิจารณเมธี (นิลาพันธ์) ได้ศึกษาทัศนะเรืÉองสันโดษในคัมภีร์ทาง

พระพทุธศาสนาเถรวาท และได้วิเคราะห์หลกัธรรมทีÉเกีÉยวข้องกับสนัโดษ และคณุค่าของสนัโดษ

ทางจริยธรรมไว้วา่ การใช้หลกัสนัโดษในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจและการเมืองนั Êนต้องเริÉมต้นทีÉการ

พัฒนาด้านจิตใจของผู้บริหารเป็นอนัดบัแรก จากนั Êนค่อยขยายผลมาสู่ครอบครัว หมู่บ้านและ

สงัคม เป็นการสร้างนิสยัของแตล่ะคนให้รู้จกัสนัโดษ รู้หน้าทีÉของตนในการแก้ปัญหาโดยใช้สารูปป

สนัโดษ ๓ อย่างคือ ๑) ความเหมาะสมโดยปริมาณ ๒)ความเหมาะสมโดยคณุภาพ ๓) ความ

เหมาะสมโดยธรรม นอกจากนี Êยังได้เสนอแนะให้มี การศึกษาวิจัยหลกัพุทธธรรมต่างๆ ให้เข้าใจ

ถกูต้องชดัเจน รวมถึงควรมุ่งพัฒนาวิจัยหลกัธรรมตามแนวพระไตรปิฎกทั Êงในแผนระยะสั Êน และ

ระยะยาวเพืÉอนําหลกัธรรมมาพัฒนาเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง โดยเฉพาะหลกัธรรมเรืÉอง

สนัโดษซึÉงสามารถใช้แก้ปัญหาจากภายในมาหาภายนอก เหมือนกบัหลกัธรรมในพระพทุธศาสนา

โดยทัÉวไปปัญหาภายใน หมายถึงปัญหาทีÉเกิดในจิตใจของมนษุย์ทีÉมีความโลภ โกรธ หลง รักสขุ 

                                                             
                    ๒๑ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๓๓๑/๑๓๖. 

      ๒๒ วิ. ภิกขนุ.ี (บาลี) ๓/๗๙๓/๗๘. 

      ๒๓ วิ.ภิกขนุ.ี (ไทย) ๓/๗๙๓/๑๒๘. 

      ๒๔ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๓๖๕/๘๑,ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๓๖๕/๑๔๗. 



๗๘ 
 

เกลียดทกุข์เป็นธรรมดา ปัญหาภายนอก คือปัญหาทีÉเกิดจากเศรษฐกิจ การเมือง สงัคมหากศกึษา

หลกัสนัโดษให้เข้าใจอย่างถ่องแท้แล้ว สามารถนํา มาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจําวัน จะช่วย

แก้ปัญหาทีÉเกิดขึ Êนทั Êงภายในและภายนอกของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ Êน๒๕ 

๔.๒ แนวทางแก้ไขปัญหาทุจริตคอร์รัปชัÉนในสังคมปัจจุบัน 

      ปัญหาสว่นใหญ่เกิดจากระบบการบริหารทั Êงในส่วนราชการและส่วนอืÉน ในการแก้ไข

ปัญหา ฉ้อราษฎร์บงัหลวง จึงมีคํากลา่ววา่ หวักระดิก หางจึงสา่ย หากรัฐมนตรีเป็นผู้ ซืÉอตรงสจุริต 

ไม่หาผลประโยชน์เข้าสู่ตนเอง พรรคพวกและพรรคการเมืองของตนเองแล้ว การแก้ปัญหา               

ฉ้อราษฎร์บงัหลวงในระบบราชการจึงจะพอมีทางเห็นผลได้ แตถ้่ารัฐมนตรีเป็นผู้ทจุริตเสียเองแล้ว 

ย่อมเป็นการยากทีÉจะแก้ปัญหา หากมีการตรวจสอบฟ้องร้องกันขึ Êนจนปรากฏแก่สาธารณะ ผู้ รับ

ผิดก็คงเป็นข้าราชการระดบัตา่งๆ ทีÉเป็นแพะ จะเอาผิดผู้อยู่ระดบัสงูได้เพียงใดก็อยู่ทีÉอํานาจและ

อิทธิพล  ในกรณีนั Êนๆ ย่อมเป็นการยากทีÉจะสอบสวนหาหลกัฐานเอาผิดไปถึงนักการเมือง  สภาพ

การฉ้อราษฎร์บังหลวงและการเอาพรรคพวกเข้าสวมตําแหน่งต่างๆ จึงสวมกันเข้าต่อเนืÉองเป็น

ลกูโซ่ของความเลวร้าย ดังนั ÊนการทีÉจะแก้ไขปัญหาการคอร์รัปชัÉนได้นั Êนต้องประกอบด้วยส่วน

สําคญั ๒  สว่น คือ 

                ประการแรก คือการสร้างค่านิยมความมีจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ซึÉงอยู่ใน

ระดบัปัจเจกบคุคล 

                ประการทีÉสอง คือ การสง่เสริมแนวคิดเกีÉยวกับธรรมาภิบาลให้เป็นทีÉยอมรับในทุกภาค

สว่นของสงัคม เป็นกฎเกณฑ์กติกาของสงัคมในการสง่เสริมการบริหารกิจการบ้านเมืองทีÉดี  

                กลา่วอีกนยัหนึÉง  การแก้ปัญหาคอร์รัปชัÉน ต้องเน้นทั ÊงในเรืÉองส่วนตวัและส่วนรวม โดย

เริÉมจากสว่นตน ได้แก่ เจ้าหน้าทีÉรัฐทกุระดบั ตั Êงแตน่ายกรัฐมนตรีจนถึงนักการภารโรง ทีÉนอกจาก

จะไมทํ่าการคอร์รัปชัÉน หรือหาประโยชน์อนัมิพึงได้จากตําแหน่งหน้าทีÉแล้ว ยังต้องมีจิตทีÉเกลียด

คอร์รัปชัÉนเหมือนกบัโรคร้าย ซึÉงจะมีผลตอ่ตวัเอง และเป็นตวัอย่างของสงัคม ตั Êงแตร่ะดบัครอบครัว 

ชมุชนสงัคม และประเทศชาติ เพราะมีงานวิจยัและข้อเท็จจริงออกมาว่า การทีÉลกู รู้สึกเฉยๆ และ

รู้สกึวา่ไมผิ่ดทีÉทําการคอร์รัปชัÉน เพราะได้เห็นตวัอย่างของพ่อแม่  ขณะเดียวกัน เรืÉองของส่วนรวม 

ยิÉงมีความจําเป็นเพราะทําให้เกิดสภาพทีÉดี ควรทํา หรือสภาพแวดล้อมทีÉไมด่ี ไมค่วรทํา เพราะเป็น

                                                             
   ๒๕ พระมหาจรัญ วิจารณเมธี (นิลาพนัธ์), “การศกึษาวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรืÉองสนัโดษในพรพทุธ

ศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพทุธศาสนา (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๑), หน้า ๓๐. 



๗๙ 
 

ภาพสะท้อนทีÉเห็นได้ชดัเจนทีÉจะเป็นข้ออ้าง หรือบรรทดัฐานของสงัคม เพราะสภาพสงัคมปัจจุบัน 

การทีÉคนมีความรู้สกึเฉยๆ กบัการคอร์รัปชัÉน ติดสินบน เพราะผู้นําทางการเมือง และสงัคมในระดบั

ตา่งๆ เป็นตวัอย่างไมด่ีในการคอร์รัปชัÉน ดงัประโยควา่ “คอร์รัปชัÉนทําได้ แตข่อให้ผลงานออกมาด”ี 

 การแก้ปัญหาคอรัปชัÉนจําเป็นจะต้องรู้ถึงมลูเหตขุองการคอรัปชัÉนก่อน การคอรัปชัÉนมี

มลูเหตหุลายอย่าง เช่น โครงสร้างทางการเมืองและสงัคมมีความไม่เป็นธรรม (การเมืองเต็มไป

ด้วยการทจุริต เศรษฐกิจทําให้เกิดช่องว่างทางเศรษฐกิจ สงัคมมีปัญหามากมาย ศีลธรรมตกตํÉา 

คนในสงัคมแตกความสามคัคี), วฒันธรรมประชาธิปไตยไม่หยัÉงรากลึก (เพิกเฉยต่อการทุจริต

คอรัปชัÉน), คา่นิยมและจิตสํานึกของคนในชาติวิปริต (ยอมรับได้กับการทุจริตคอรัปชัÉน), ความไม่

เคร่งครัดในการบังคบัใช้กฎหมาย (การบังคบัใช้กฎหมายสองมาตรฐาน,องค์กรอิสระขาดความ

เข้มแขง็) และระบบอปุถมัภ์ สิÉงเหลา่นี Êเป็นปัจจยัสําคญัทีÉเอื Êอให้เกิดการทจุริตคอรัปชัÉน หลายปีมา

นี Êมีความพยายามแก้ปัญหาการคอรัปชัÉนโดยการลดความเข้มข้นของเหตปัุจจัยเหล่านี Êลงจนถึง

หมดไปในทีÉสดุซึÉงเป็นแนวความคิดทีÉมีเหตผุลมากเพราะภายใต้บรรยากาศของสงัคมทีÉเต็มไปด้วย

ความอยุติธรรม เราคงไม่สามารถรณรงค์ให้คนเป็นคนดีมีศีลธรรมร่วมกันต่อต้านการทุจริต

คอรัปชัÉนกบัเราได้ ต้องเปลีÉยนความคิดของประชาชนทีÉได้รับการสะสมบ่มเพาะมาจากความเสืÉอม

ของสงัคม ควรจะระดมสรรพกําลงัในการฟืÊนฟูศีลธรรมผ่านระบบการศึกษาของประเทศภายใต้

ฐานคิดทีÉว่า “ความรู้คือคณุธรรม (Knowledge is Virtue)” ยิÉงกว่าฐานคิดทีÉว่า “ความรู้คือพลงั 

(Knowledge is Power)” 

    ดงัจะเห็นได้จากวิทยากร  เชียงกลู๒๖ กลา่วถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาคอร์รัปชัÉนว่าการ

ป้องกนัคอรัปชัÉนในภาครัฐ อาจจะทําได้ด้วยมาตรการทีÉมุง่กําจดัจดุออ่นของระบบ และเสริมสร้าง

ความเข้มแขง็และคณุธรรมของเจ้าหน้าทีÉรัฐ เช่น วิธีการคดัเลือกและการพัฒนาเจ้าหน้าทีÉรัฐ ต้อง

ประกาศให้ทราบทัÉวกนั ดําเนินการอย่างโปร่งใส และคดัคนตามความสามารถ การปรับเงินเดือน

เจ้าหน้าทีÉรัฐให้สงูขึ Êน  เป็นวิธีเพิÉมแรงจงูใจให้คนเก่งเข้ามาสมคัรและอยู่ในอาชีพนี Êได้อย่างพอเพียง

โดยไมต้่องคอรัปชัÉน การเลืÉอนตําแหน่งเจ้าหน้าทีÉรัฐระดบัสงู ต้องมีวิธีประเมินผล และตรวจสอบ

อย่างเป็นกลาง และมีประสิทธิภาพ เพืÉอป้องกนัการเล่นพรรคเล่นพวก  บางประเทศใช้วิธีออกกฏ

จรรยาบรรณ (CODE OF CONDUCT) ของเจ้าหน้าทีÉรัฐอย่างชดัเจน เช่นห้ามรับของขวญัหรือการ

เลี ÊยงดจูากคนอืÉน ห้ามการรับสินบนและการใช้ทรัพย์สมบตัิสาธารณะเพืÉอประโยชน์สว่นตวั รวมทั Êง

                                                             
๒๖ วิทยากร เชียงกูล, แนวทางการแก้ไขปัญหาการทุจริตคอรัปชัÉน จากข้อเสนอแนะของ

ธนาคารเพืÉอการพัฒนาแห่งเอเชีย (ADB), นโยบายรัฐบาลด้านเศรษฐกิจ : การทบัซ้อนของผลประโยชน์ทาง

ธุรกิจ (Conflict of Interest), [ออนไลน์] แหลง่ทีÉมา : http://witayakornclub.wordpress.com/2008/04/27. 
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การออกกฎหมายห้ามเจ้าหน้าทีÉรัฐเข้าไปเกีÉยวข้องกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการเมือง เพืÉอ

ป้องกันปัญหาผลประโยชน์ทับซ้อน และเพืÉอป้องกันการทีÉ เจ้าหน้าทีÉ รัฐบางหน่วยงาน เช่น 

เจ้าหน้าทีÉด้านภาษีและออกใบอนญุาตด้านธรุกิจใช้อํานาจตดัสินใจตามวิจารณญาณของตน บาง

ประเทศใช้วิธีการรวมศนูย์การตดัสินใจไว้ทีÉสว่นกลาง และใช้ระบบสารสนเทศ เช่น อินเตอร์เน็ทมา

ช่วย เพืÉอให้เกิดความโปร่งใส และลดการคอรัปชัÉน มีกฎหมายป้องกนัการฟอกเงิน 

                  นอกจากแนวทางการป้องกันการคอรัปชัÉนดงัทีÉได้กล่าวมาแล้ว สิÉงทีสําคญัคือ ต้องมี

การปราบปรามการคอรัปชัÉนอย่างเอาจริงเองจัง เช่น จะต้องมีการอายัดและยึดทรัพย์สินของ

เจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉได้มาด้วยการคอรัปชัÉนได้ มีการออกกฎหมายให้ความคุ้มครองแก่พยานผู้ ให้ข้อมลู

เรืÉองคอรัปชัÉน โดยเฉพาะเจ้าหน้าทีÉรัฐระดบัรองลงมา ซึÉงมีโอกาสรู้ข้อมลูแต่ไม่กล้าแจ้งสํานักงาน

คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามคอรัปชัÉน เพราะเกรงว่า ตนจะมีความผิดด้วย โดนหัวหน้า

งานกลัÉนแกล้ง หรือทําอนัตราย การจะปราบคอรัปชัÉนให้ได้ผล จะต้องมีกฎหมายทีÉเอื Êออํานวย เช่น 

กําหนดให้ธนาคารพาณิชย์ ต้องให้ข้อมูลเกีÉยวกับฐานะ และรายได้ของเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉถูกตั Êงข้อ

สงสยั เมืÉอคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามคอรัปชัÉนขอไป รวมทั Êงมีการร่วมมือ ขอข้อมลูจาก

ตา่งประเทศได้ด้วย กรณีทีÉเจ้าหน้าทีÉรัฐโยกย้ายเงินไปตา่งประเทศ การจะปราบปรามคอรัปชัÉนให้

ได้ผล จะต้องได้รับความร่วมมือจากฝ่ายตํารวจและอยัการด้วย ดงันั Êนการมุ่งแก้ปัญหาคอรัปชัÉน

และปฏิรูประบบตํารวจและอยัการจึงเป็นเรืÉองทีÉจําเป็นอนัดบัต้น 

                 ประการสดุท้าย คือ ต้องอาศยัความร่วมมือจากสงัคมประชา องค์กรภาคประชาชน 

สืÉอมวลชน นกัวิชาการ สหภาพแรงงาน สมาคมวิชาชีพ ฯลฯ ให้เป็นหเูป็นตา เป็นกําลงัในการช่วย

ตรวจสอบให้ข้อมลูและสนบัสนนุการทํางานของสํานกังานคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม

การคอรัปชัÉน รัฐบาลบางประเทศให้งบประมาณสนับสนุนองค์กรภาคประชาชนทีÉทํางานด้าน

ตอ่ต้านคอรัปชัÉน เพืÉอช่วยให้การปราบปรามได้ผลดียิÉงขึ Êน 

  อีกประการหนึÉง คือ การทีÉบคุคลยึดมัÉนในหลกัเบญจศีล เบญจธรรม เมืÉอทุกคนยึดมัÉนใน

หลกัศีลธรรมก็จะทําให้เป็นคนดี  ไมป่ระพฤติความชัÉว  และถ้ายิÉงมีการประพฤติตามหลกัสจุริต ๓ 

ไมว่า่จะเป็นทางกาย  วาจา  และใจ ก็จะช่วยให้การทจุริตลดลง เพราะมีความซืÉอสตัย์สจุริต จึงไม่

ก่อให้เกิดการทุจริตคอร์รัปชัÉนไม่ว่าจะเป็นทีÉแจ้งหรือทีÉลับ และได้ชืÉอว่าปฏิบัติตามหลักหิริ-

โอตตปัปะ คือ ความละอายและเกรงกลวักบัการทจุริตคอร์รัปชัÉน สําหรับผู้ นําก็ต้องมีคณุธรรม คือ 

หลักอคติ ๔ ประการ ไม่ลําเอียงในการปกครอง ยึดหลกัสัมมาอาชีวะ ในการประกอบอาชีพ               

การงานทีÉถกูต้องตามกฎหมายและไมผิ่ดศีลธรรม และมีความเป็นอยู่เรียบง่าย ไม่โลภ โกรธ หลง 
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จึงได้ชืÉอวา่ปฏิบตัิตามหลกัสนัโดษ หากทกุคนสามารถปฏิบัติตามหลกัธรรมดงักล่าวจะช่วยแก้ไข

ปัญหาทจุริตคอร์รัปชัÉนได้ในทีÉสดุ 

๔.๓  ประโยชน์ของการไม่ทุจริตคอร์รัปชัÉนในสังคมปัจจุบัน 

     ประโยชน์ของการไมท่จุริตคอร์รัปชัÉนในสงัคมปัจจบุนั ๒ ด้าน คือ  

    ๔.๓.๑  ประโยชน์ในโลกนี Ê ประกอบด้วย ๓  ด้าน ดังนี Ê 

         ๔.๓.๑.๑ ประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ 

                       เนืÉองด้วยปัญหาระบบเศรษฐกิจของคนทุกวันนี Êกลายเป็นเครืÉองมือสําหรับจะ

ผลประโยชน์ให้แก่ตน  ทํานองเดียวกับกับเรืÉองการเมืองเป็นเครืÉองมือสําหรับแสวงหากําลงัเพืÉอ

ประโยชน์ทางการเมืองก็เลยไปรวมอยู่กบัพกัพวกทีÉเห็นแก่ตวั  เพืÉอหวงัประโยชน์ของตวัเองจึงทํา

ให้เกิดปัญหาการตั Êงเนื Êอตั Êงตวัไมไ่ด้  ปัญหาการกระจายรายได้  ความขดัแย้งระหว่างนายจ้างกับ

ลกูจ้างและปัญหาโจรผู้ ร้ายชกุชมุ โจรผู้ ร้ายปล้นทรัพย์สินของผู้ อืÉน นอกจากเป็นผู้ทาผิดกฎหมาย

บ้านเมืองเป็นอาชญากรนําความเดือนร้อนมาสูส่งัคม เป็นต้น จุดประสงค์ของเศรษฐกิจนั Êนก็เพืÉอ

บําบดัหรือสนองความต้องการของมนษุย์ให้เกิดความมัÉงคัÉงสมบูรณ์ด้วยโภคทรัพย์  หรือจะกล่าว

อย่างง่ายก็เพืÉอให้ประชาชนมีการอยู่ดีกินดี   หรือมีมาตรฐานในการครองชีพสูงขึ Êน  ในทาง

เศรษฐกิจถือวา่  ยิÉงมีการอยู่ดีกินดีด้วยเครืÉองอปุโภคบริโภคมากเพียงใด  ชีวิตย่อมมีความสขุและ

สะดวกสบายมากเพียงนั Êน  และเชืÉอวา่ เมืÉอมีสินค้า  และมีการบริการทีÉผลิตได้ให้แก่ประชาชนโดย

ทัÉวถึงมากยิÉงขึ Êน  ประชาชนก็จะมีความสขุและความเป็นอยู่ดีขึ Êนความสขุดงักลา่ว  

      ๔.๓.๑.๒ ประโยชน์ด้านการเมือง 

       การเมืองถือว่าเป็นหน่วยงานทีÉเกีÉยวกับการปกครองประเทศ การแก้ไขปัญหาและ

สร้างความสขุ ความเจริญมาให้แก่บ้านเมือง สําหรับประโยชน์ทีÉได้รับจากการไม่ทุจริตคอร์รัปชัÉน

ของนกัการเมืองจะสง่ผลดีตอ่ประเทศชาติหลายอย่างด้วยกนั คือ  

      ๑. ด้านเศรษฐกิจและการครองชีพ ได้แก ่งบประมาณรายจ่ายของรัฐกระจายสูท้่องถิÉน

ได้อย่างทัÉวถึงประชาชนมีความมัÉนใจกบัเจ้าหน้าทีÉของรัฐในเรืÉองความซืÉอสตัย์บริสทุธิ Í  และยตุิธรรม 

และเจ้าหน้าทีÉของรัฐมีรายได้เพียงพอเมืÉอเทียบกบัรายจ่าย 

                    ๒. ด้านระบบบริหารราชการ ได้แก่ผู้บังคบับัญชาไม่บกพร่องในการกํากับดแูลให้

เป็นไปตามระเบียบวินยั ไมทํ่าให้เกิดการทจุริต และไม่ก็ขาดดลุแห่งอํานาจในการบริหารราชการ

สว่นกลาง สว่นภมิูภาค และสว่นท้องถิÉน ทําให้การควบคมุดแูลทัÉวถึง ไมเ่กิดการทจุริตในวงราชการ



๘๒ 
 

ได้ง่าย รวมถึงมีความละอายและเกรงกลวัตอ่การใช้อํานาจหน้าทีÉแสวงหาผลประโยชน์ และปฏิบัติ

ตามระเบียบแบบแผนของทางราชการ 

                     ๓. ด้านสงัคมวฒันธรรมและศีลธรรม ได้แก่ เจ้าหน้าทีÉของรัฐมีคณุธรรมเจ้าหน้าทีÉ

ของรัฐชั Êนผู้ใหญ่ไมค่อร์รัปชัÉน จึงเป็นตวัอย่างให้เจ้าหน้าทีÉของรัฐชั Êนผู้ น้อยทําตามสงัคมไทยเน้น

ความดีงาม ศีลธรรมมากกวา่วตัถสิุÉงของเจ้าหน้าทีÉของรัฐใช้จ่ายอย่างประหยดั และมีงบประมาณ

ทีÉเพียงพอตอ่การบริหารงานในท้องถิÉน 

                     ๔. ด้านกฎหมายและวิธีพิจารณาได้แก่ ไม่มีการลงโทษทางวินัย เพราะการ

บริหารงานนั Êนเป็นไปด้วยความสจิุต  โปร่งใส  หน่วยงานตา่งๆ ทํางานด้วยถ้อยทีถ้อยอาศยัและทํา

ให้ระบบการพฒันาดําเนินไปด้วยความรวดเร็ว  และจะกลายเป็นการพฒันาบ้านเมืองให้เจริญทัน

ตอ่อารยประเทศอืÉนทัÉวโลกตอ่ไป 

          ๕. ไมทํ่าลายศีลธรรมพื Êนฐานของทกุสงัคม ไมทํ่าให้ระบอบประชาธิปไตยเสืÉอมถอย  

อีกทั Êงยงัไมบ่่อนทําลายกฎ กติกา กฎหมาย ซึÉงเป็นพื Êนฐานของทุกสงัคม และไม่ฉดุรั Êงการพัฒนา

เศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ 

       ๔.๓.๑.๓ ประโยชน์ด้านสังคม 

                      หากไมมี่การทจุริตคอร์รัปชัÉนในสงัคมไทย  จะช่วยป้องกนัการลกัขโมย ไมท่จุริต คด

โกงผู้ อืÉนเพืÉอให้ได้มาซึÉงประโยชน์เฉพาะตน หรือเฉพาะกลุ่มของตน ไม่มีการเบียดเบียนผู้ อืÉนให้

ได้รับความเดือดร้อน และทําให้สงัคมเกิดความสงบสขุ คนในสงัคมอยู่อย่างรู้สึกปลอดภยัในชีวิต

และทรัพย์สิน และด้านศีลธรรมยงัไมเ่ป็นการกระทําผิดทั Êงทางกฎหมายและด้านศีลธรรม ซึÉงไม่ขดั

ต่อหลกัศีล ๕ ข้อทีÉสองทีÉห้ามลกัทรัพย์หรือพฤติกรรมอืÉนใดทีÉให้ได้ทรัพย์มาด้วยลกัษณะทีÉชอบ     

การเลี Êยงชีพด้วยการไม่ลกัขโมยหรือไม่ทุจริตคดโกงจึงเป็นการดําเนินชีวิตอยู่บนความสขุ ไม่ก่อ

ความเดือดร้อนให้ผู้ อืÉนและสงัคม ไมเ่ป็นการทําลายศกัดิ Í ศรีความเป็นมนษุย์ของตนเอง 

๔.๓.๒  ประโยชน์ในโลกหน้า 

                 การไมทํ่าผิดในทางทจุริตคอร์รัปชัÉนเป็นการส่งเสริมไม่ให้บุคคลไม่ให้ตกไปสู่ทางทุคติ 

เพราะทคุติหรือนิรยภมิู  หมายถึง สถานทีÉไมด่ี มากไปด้วยความทุกข์ มีสตัว์  นรก  เปรต อสรุกาย  

และสตัว์ดิรัจฉาน  เป็นต้น   นิรยภมิู หรือ โลกนิรยภมิู หมายถึง โลกทีÉไม่มีความสุขสบาย เป็น

ปรโลกฝ่ายทคุติภมิู ทีÉมีโทษแห่งการกระทําอกศุลหนกัทีÉสดุในบรรดาอบายภมิูทั Êงหลาย เป็นโลกทีÉ

เต็มไปด้วยความทุกข์ล้วนๆ ปราศจากความสขุโดยสิ Êนเชิง สตัว์ทีÉไปเกิดอยู่ในโลกนิรยภมิูนี Êไม่มี

ความสขุแม้สกันิดเดียว โลกนิรยภมิูนี Êมีอาณาเขตกว้างใหญ่ ไพศาลมาก แบ่งเป็นเขตๆ ใหญ่บ้าง 



๘๓ 
 

เลก็บ้าง เรียกวา่ ขมุ สตัว์นิรยภมิูทีÉบงัเกิดขึ Êนในแต่ละขมุ จะได้รับทุกขเวทนาแตกต่างกัน แล้วแต่

อกศุลกรรมทีÉตวัเคยกระทําไว้ 

      พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาทีÉสอนเรืÉองกรรมว่าสตัว์ทั Êงหลายล้วนเป็นไปตามกรรม 

หมายความวา่ กรรมนั ÊนสามารถทีÉจะทําให้สตัว์โดยเฉพาะมนษุย์เรากลายสภาพเป็นอะไรก็ได้ คือ

ทําให้ไปสูท่คุติ ได้แก่ ไปเกิดเป็นสตัว์ดิรัจฉาน เป็นเปรต เป็นสตัว์นิรยภมิู  เป็นอสรุกายก็ได้ ทําให้

ไปสู่สุคติคือ ไปเกิดเป็นมนุษย์ เทวดา พรหม จนถึงเป็นพระอรหันต์ก็ได้  อกุศลกรรม หมายถึง

บาปกรรมชัÉว ความชัÉวร้าย ความเสียหาย ความไมถ่กูต้อง ซึÉงให้ผลเป็นความทกุข์ เป็นสิÉงทีÉควรเว้น 

การกระทําบาป กระทําความชัÉว เรียกวา่ทําอกศุลกรรม เรียกย่อว่า ทําอกุศล หรือเรียกว่า ทําบาป

อกศุล  อกศุลกรรม เกิดมาจากอกศุลมลูอย่างใดอย่างหนึÉงใน ๓ อย่างคือ โลภะ  โทสะโมหะ เพราะ

เมืÉอเกิดอย่างใดอย่างหนึÉงขึ Êนแล้วก็เป็นเหตชุักนําใจให้คิดทําอกุศลกรรม เช่น เมืÉอโลภะเกิดขึ Êนก็

เป็นเหตใุห้คิดอยากได้ เมืÉออยากได้ก็แสวงหา เมืÉอไมไ่ด้ตามต้องการด้วยวิธีสจุริต ก็เป็นเหตใุห้ทํา

อกศุลกรรมอืÉนตอ่ไป เช่น ลกัขโมย ปล้น จี Ê ฉ้อโกง การทจุริตคอร์รัปชัÉน  เป็นต้น 

๔.๔  สรุป 

                  สรุปได้วา่หลกัพทุธธรรมเพืÉอใช้ป้องกนัการคอร์รัปชัÉนในสงัคมปัจจุบัน คือ (๑) เบญจ

ศีล เบญจธรรม (๒)  หลกัสจุริต ๓  (๓) หลกัหิริ-โอตตปัปะ (๔) หลกัอคติ ๔ (๕) หลกัสมัมาอาชีวะ  

(๖) หลกัสนัโดษ  ดงันั Êนการป้องกนัการทจุริตคอร์รัปชัÉนด้วยพุทธศาสนาด้วยพุทธธรรมดงัทีÉกล่าว

มาจะช่วยในการพฒันากาย  พฒันาใจ ตลอดจนการพัฒนาเศรษฐกิจ การเมือง และสงัคม และ

ประโยชน์ในโลกหน้า เมืÉอบคุคลทําดีทีÉเป็นกุศลเมืÉอตายไปก็จะไปสู่สคุติ และถ้าประพฤติตรงกัน

ข้ามทําอกศุลกรรมก็ไปสูท่คุติภมิู  

                           


